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到
達
目
標 学

び
方

■中学1年生レベルの語彙の習得
■中学1年生レベルの
　文章読解スキルの獲得

学
習
量

■全140ステージ（１学年20ステージ）
■学習する語彙数：約3000語
■1ステージのレッスン数：7～8レッスン
■レッスン数合計：1100レッスン

語彙習得 読解問題 ステージ
クリアテスト

各ステージ「語彙」+「読解」→
｢到達度確認（ステージクリアテスト）｣の
ステップで,読解や語彙の力を
確実に身につけます｡

学
習
目
標（
語
彙
）

文
脈
理
解

関
連
性
理
解

場面や文脈に合った言葉の使い方を学びます｡
語彙単体の暗記ではなく,ストーリーの中で｢使う｣
ことで語彙を活用する力をつけます｡｢人の様子や
行動を表す言葉｣などのテーマごとに学びます｡

語彙同士を関連付けて覚えることで体系的に語彙
を理解します｡｢対義語｣｢多義語｣｢複合語｣など,
カテゴリーごとに学びます。

学
習
目
標（
読
解
）

小
1
・
2
目
安

【素材文文字数】 1000～1600文字程度
【説明文】 時間的な順序や事柄の順序な
どを考えながら, 内容の大体を捉える｡／
文章の中の重要な語や文を考えて選び出す｡
【物語】 場面の様子や登場人物の行動な
ど, 内容の大体を捉える｡／場面の様子に
着目して, 登場人物の行動を具体的に想像
する｡

身
に
つ
け
る
読
解
ス
キ
ル

説
明
文

■キーワード
■問いと答え
■つなぐ言葉
■比べる表現
■文末表現
■絵･図･表
■段落
■主張
■表現の特徴

物
語

■場面・登場人物・
　関係性
■心情
■展開・クライマックス
■行動や様子
■言葉･心内語
■情景
■キーワード
■表現の特徴･効果

小
3
・
4
目
安

【素材文文字数】 1800～2000文字程度
【説明文】 段落相互の関係に着目しながら,
考えとそれを支える理由や事例との関係など
について, 叙述を基に捉える｡／目的を意識
して, 中心となる語や文を見付けて要約する｡
【物語】 登場人物の行動や気持ちなどにつ
いて, 叙述を基に捉える｡／登場人物の気持
ちの変化や性格, 情景について, 場面の移り
変わりと結び付けて具体的に想像する｡

小
5
・
6
目
安

【素材文文字数】 2100～2200文字程度
【説明文】 事実と感想, 意見などとの関係を叙述を基
に押さえ, 文章全体の構成を捉えて要旨を把握する｡
／目的に応じて, 文章と図表などを結び付けるなどし
て必要な情報を見付けたり, 論の進め方について考
えたりする｡
【物語】 登場人物の相互関係や心情などについて,
描写を基に捉える｡／人物像や物語などの全体像を
具体的に想像したり, 表現の効果を考えたりする｡

中
1
目
安

【素材文文字数】 2400文字程度
【説明的文章】 文章の中心的な部分と付加的な部分，
事実と意見との関係などについて叙述を基に捉え，要
旨を把握する。／文章の構成や展開，表現の効果につ
いて，根拠を明確にして考える。
【文学的文章】 場面の展開や登場人物の相互関係，
心情の変化などについて，描写を基に捉える。／目的に
応じて必要な情報に着目して要約したり，場面と場面，
場面と描写などを結び付けたりして，内容を解釈する。

扱う文章一覧 「※」がついている文章は，編集室書き下ろしです。


